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OMNIPRATICIENS RICHELIEU SAINT-LAURENT
DU QUEBEC

No d'activité : 96023

Stéatose hépatique métabolique - Agissez
maintenant! Optimisation de la prise en charge des
lipides post-IM

Mercredi 04 février 2026 de 18:30 a 21:45

Café Ricardo
O Président de séance

@ 300, rue d'Arran, Saint-Lambert “ ¥ Dre Ginette Barriére

Message des organisateurs

ACTIVITE EN PRESENTIEL SEULEMENT

Pour vous inscrire cliqguez sur le mot « Inscription » sous la description de cette activité, laquelle est
parue dans le calendrier de formation du site web de I'AMORSL. Pour toute question relative a cette
activité, veuillez communiquer a I'adresse suivante: emc-amorsl@amorsl.ca.

Nombre de places limité a 38 participants.

L'Association des médecins omnipraticiens de Richelieu-Saint-Laurent désire vous faire part que toutes
les activités de formation sont offertes prioritairement aux omnipraticiens membres de I'AMORSL.
Aussi, le pourcentage d'infirmiéres ne doit pas dépasser 15 % du total des participants, et ce, pour
toutes les activités de formation de ’AMORSL.

Horaire

18:30 - 20:00
La stéatose hépatique métabolique: défis et innovations pour une prise en charge optimale
Dre Giada Sebastiani, gastroentérologue

20:00 - 20:15
Pause/Repas

20:15- 21:15
Agissez maintenant! Optimisation de la prise en charge des lipides post-IM (CEM-315)

Dr David Laflamme, cardiologue
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21:15-21:45
Période de questions

Objectifs

La stéatose hépatique métabolique: défis et innovations pour une prise en charge optimale

A la fin de cette activité d’apprentissage, les participants seront en mesure de:

- Reconnaitre la stéatose hépatique métabolique (MASLD) comme une maladie fréquente, silencieuse et en
progression rapide au sein de la population canadienne.

- Identifier les facteurs de risque métaboliques et les populations a risque élevé nécessitant un dépistage
ciblé.

- Utiliser les outils non invasifs recommandés pour évaluer la stéatose et la fibrose hépatique en soins
primaires.

- Nommer les innovations thérapeutiques émergentes et leur place potentielle dans I'algorithme de prise en
charge.

Agissez maintenant! Optimisation de la prise en charge des lipides post-IM

A la fin de cette activité d’apprentissage, les participants seront en mesure de:

- Discuter du role du médecin de famille dans le suivi post-IM

- Appliquer une approche fondée sur des données probantes pour atteindre les taux de LDL recommandés par
les lignes directrices et réduire le risque cardiovasculaire

- Mettre en ceuvre des stratégies pour assurer une gestion optimale des facteurs de risque

Evaluation

Une fois I'activité terminée, veuillez I'évaluer a partir de ce code QR. Vous recevrez également
un lien aprés l'activité.

Accréditation

L'Association des médecins omnipraticiens de Richelieu St-Laurent, sous I'agrément parapluie de la
FMOQ, reconnait 3,00 heure(s) d'activité de développement professionnel reconnue aux fins du
Reglement sur la formation continue obligatoire des médecins du CMQ (catégorie A). Le code d'éthique du

Conseil québécois de développement professionnel continu des médecins (CQDPCM) doit étre respecté
(www.cqdpcm.ca).

Cette activité bénéficie d'une subvention a visée éducative de Biron Groupe Santé et Amgen

Cette activité donne droit a des allocations du fonds de formation ou du ressourcement.

Tous les participants sont invités a se créer un compte au www.fmogq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce
compte vous permettra de remplir I'évaluation de l'activité au https.//evaluation.fmoq.org ainsi que de
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télécharger votre attestation de participation (des frais pourraient étre exigés pour les professionnels de la
santé autres que médecins et résidents) a https.//padpc.fmoq.org
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